
　よろしくお願いいたします。

　 　

　       

　　

　

　

弁当 費用 備　考

○カップ麺可

○カップ麺可

× 800円
屋根付きの炊事場でBBQを
します

○カップ麺可

　　　　　　　　　　　：おでかけマーク  ：おやつ作りマーク ：食事作りマーク ：イベントマーク

水筒

　　7月の予定表を配布させていただきます。6 月２０日（火）午前中までに利用受付票をご提出ください。

【7月の予定】※変更の場合は決まり次第お知らせします※　　　　　　　　　　お弁当　◎＝必要　×＝不要　○＝買い弁も可

　　　　　※水筒を必ずお持ちください （おおきめの水筒でお願いします）                     裏面につづきます ⇒

日にち

1日（土）

8日（土）

15日（土）

20日（木）

活動内容

大杉体育館で遊ぼう

ダンス

バーベキュー（大高緑地）

天井飾り作り
土曜時間開始

持ち物

水筒・タオル

水筒

水筒・タオル

　ぬくもり大杉通信   6月号

株式会社ライフサポートプランニング

ぬくもり大杉

〒462-0836 名古屋市北区大杉町6ー105
TEL052-934-7671/FAX052-934-7672

http://www.l-s-p.net　　晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いですね。

　体調管理に気を付けながら過ごしていきたいと思います。

      ※買弁の際は、買い物袋をお持ちください。（お持ちでない場合は購入する場合があります）

ナッツの香ばしい味が決め手の

南部せんべいが出来上がりました！ 自分で作ったお弁当を持って

公園にお出かけしました♪

折り紙で作ったパーツを組み

合わせて、くねくね動く蛇の完成！

珍しい楽器を使って

音楽に合わせて音を鳴らしたり…

音楽の抑揚を

フラップバルーンで

表現したり…



弁当 費用 備　考

○カップ麺可
出来上がったマヨネーズは
おやつに使います

× 400円 昼食を作ります

○カップ麺不可

スポーツセンターで
お弁当を食べます

○カップ麺可 おやつを作ります

○カップ麺可 100円 初回のみ

◎カップ麺不可

濡れてもいい服・靴で
お願いします

○カップ麺可

× 400円
お昼にそうめんと
おかずを食べます

○カップ麺可

　　　　　　　　　　　：おでかけマーク  ：おやつ作りマーク ：食事作りマーク ：イベントマーク

　　　　※水筒を必ずお持ちください （おおきめの水筒でお願いします）

    　     ※買弁の際は、買い物袋をお持ちください。（お持ちでない場合は購入する場合があります）

31日（月） ミニブック作り 水筒

25日（火） スティックチーズドッグ作り
エプロン・マスク

三角巾

22日（土） チャーハンとシュウマイ作り
エプロン・マスク

三角巾

24日（月）
スポーツセンターの
体育館で遊ぼう

水筒・タオル

【7月の予定】※変更の場合は決まり次第お知らせします※　　　　　　　　　　お弁当　◎＝必要　×＝不要　○＝買い弁も可

日にち 活動内容

水筒

持ち物

21日（金） 実験（マヨネーズ作り）

29日（土） わんこそうめん 水筒

26日（水） 紙工作 水筒

28日（金） ミュージックブレイク 水筒

27日（木） 森林公園で水遊びをしよう
濡れてもいい服装・靴
水筒・タオル・着替え


