
　梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期。

体調管理に気を付けながら、この季節ならではの楽しみに触れ
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皆で楽しく過ごしていきたいと思います。

よろしくお願い致します。

　８月の予定表を配布させていただきます。７月２０日（土）午前中までに利用受付票をご提出ください。

ヨガで身体をほぐした後は、

曲に合わせて踊ったり、

高跳びをしたり、みんな楽しんでます。

ＣｏＣｏ大杉屋と題して

みんなでカレーと

トッピングを作りました。

「パンダのしっぽは黒いでしょうか」

の問題に、ほとんどの子は〇を

上げていました。

正解は・・・

ビニールテープを切ったものを

ばらまくのって楽しいよね♡

海のイメージで、かけあったり、もぐったり、

テンション

駄菓子カンパニーに

おやつ買いに行きました。

広い店内にはお菓子がいっぱい☆

さっと決める子、すごく悩んで選んでいる子

など様々でした。

体の向きはこうかな…？

初めて挑戦する子も

頑張っています。



弁当 費用 備　考

○カップ麺可

○カップ麺不可

300円～
500円

利用料3,000円を人数割
（上限500円）

○カップ麺可

アマチュアのマジシャンが
ぬくもりに来てくれるよ☆

○カップ麺可

○カップ麺可 150円 初回のみ

◎ かかとがあるサンダル
水着でもＯＫ

○カップ麺可 1,350円 2ゲーム+貸靴代

○カップ麺可

○カップ麺可
おやつにマウンテンかき氷を
作って食べます

○カップ麺可

× 400円
昼食にそうめんとおかずを
食べます

○カップ麺可

○カップ麺可

○カップ麺可

× 500円

× 500円

○カップ麺可

○カップ麺可

○カップ麺可
おやつに肉巻きおにぎりを作っ
て食べます

○カップ麺可

○カップ麺不可
障害者スポーツセンターに
行きます

○カップ麺可 150円 初回のみ

× 400円 お昼に牛丼を作って食べます

　　　　　　　　　　　 ：おでかけマーク  ：おやつ作りマーク ：食事作りマーク ：イベントマーク

9日（金） 五感遊び（聴覚）

図書館とおやつ買い

19日（月）

17日（土）

16日（金）

20日（火）

本山ボウルに行こう
愛護手帳　※提示➡学生料金

忘れないようにお願いします

スクリーンで遊ぼう

水着・水泳帽・タオル
ゴーグル(必要な方のみ)

着替え

ぬくもり縁日

おやつ買い

室内競技

わんこそうめん

1日（木） ダンス

2日（金） カラオケに行こう

7日（水）
森林公園で
水遊びをしよう

濡れてもいい服装・靴
タオル・着替え

6日（火） 紙工作

5日（月） ミュージックブレイク

10日（土）
ボルダリングと
巨大かき氷作り

3日（土）

8日（木）

【8月の予定】※変更の場合は決まり次第お知らせします　　　　　　　　　　　お弁当　◎＝必要　×＝不要　○＝買い弁も可

日にち 活動内容 持ち物

マジックをみよう

21日（水）

　　　　※買弁の際は、買い物袋をお持ちください（お持ちでない場合は購入する場合があります）

31日（土）
エプロン・マスク

三角巾

紙工作30日（金）

27日（火） おやつ作り
エプロン・マスク

三角巾

28日（水） ダンス

※内容は2日間同じです
美味しい屋台の食べ物と
楽しいゲームを用意します

22日（木）

　　　　※着替えが必要な方はお持ちください
　　　　※水筒を必ずお持ちください （大きめの水筒でお願いします）                    

23日（金） ぬくもり縁日

24日（土） ミュージックブレイク

防災訓練

29日（木） プール

26日（月） 天井飾りを作ろう

ある日の土曜日…

ボードゲームをしたり、

ラキューをしたりしていました。

夏休みも皆で楽しく

過ごしたいと 思っています。


